
C-Lizenz-Fortbildung

Block 1 | 09:00 – 10:30 Uhr | 2 UE 

Thema: Flexible, aktive, variable Angriffsspielweise in 

  der Nachwuchs-Ausbildung

Referent: Martin Saul

  DHB A-Lizenz-Inhaber, HHV-Trainer

Die HSG Linden bietet als externer Veranstalter eine vom Hessischen Handball Verband e.V. 

anerkannte C-Trainer-Fortbildung (Lizenzverlängerung) mit 8 UE an.

Datum: Samstag, 16. Dezember 2023 / 09:00 – 16:00 Uhr

Ort:  Sporthalle Lützellinden (Sportplatzstraße, 35398 Gießen-Lützellinden)

Block 2 | 10:45 – 12:15 Uhr | 2 UE 

Thema: Schulung des individuellen Abwehrverhaltens 

  im Aufbautraining (B-Jugend)

Referent: Kai Nober

  DHB B-Lizenz-Inhaber, HHV-Stützpunkt-Trainer

Block 3 | 12:45 – 14:15 Uhr | 2 UE 

Thema: Techniken des modernen Torwartspiels

Referent: Waldemar Strzelec

  DHB B-Lizenz-Inhaber, DHB Torwarttrainer-Lizenz

Block 4 | 14:30 – 16:00 Uhr | 2 UE 

Thema: Athletiktraining im Nachwuchssport – 

  Ein ganzheitlicher Ansatz

Referent: Tobias Maroske

  Physiotherapeut, Inhaber 2T – Therapie & Training, Wettenberg

Mind. Teilnehmer:  30 Personen

Verfügbare Plätze:  50 Personen

Enthalten:   belegtes Brötchen, Kaffee, ein Getränk

Lehrgangsgebühr 1:  75,00 € ohne gewünschte Lizenz-Verlängerung

          oder  

Lehrgangsgebühr 2:  90,00 € inkl. gewünschter Lizenz-Verlängerung + Bearbeitungsgebühr 

   vom Hessischen Handball Verband e.V. 

Ihre Anmeldung erfolgt über das Anmeldeformular auf unsere Homepage: 

www.hsg-linden.de/fortbildung

Sie erhalten von uns eine Anmeldebestätigung. Anmeldeschluss ist der 15. November 2023.

Wünschen Sie diese Fortbildung als Lizenzverlängerung zu absolvieren, bitte informieren Sie 

uns bei Ihrer Anmeldung; es wird die Lehrgangsgebühr 2 fällig.

Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte per E-Mail an fortbildung@hsg-linden.de oder 

telefonisch an Karen Rinker (Mobil. 0176 729 26168).
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